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Qu’est-ce que l’algie
vasculaire de la face ?
L’algie vasculaire de la face (AVF), aussi appelée céphalée de Horton ou

« céphalée du suicide », est souvent décrite comme la pire douleur qu’un être
humain puisse ressentir. Elle est différente de la migraine et nécessite un
traitement différent.

Douleur extrême d’un seul côté,
derrière l’œil
Perçante, souvent comparée à un fer rouge enfoncé dans
l’œil.

Des crises de 15 minutes à 3 heures
Souvent plusieurs fois par jour (à des heures similaires),

pendant des semaines ou des mois (cycles).

Œil rouge ou larmoyant, nez qui
coule ou bouché
Généralement du côté douloureux uniquement.

Agitation
Faire les cent pas ou se balancer, impossible de rester

immobile.

Pas une migraine
AVF MIGRAINE

Durée 15 min à 3 heures 4 à 72 heures

Fréquence Presque tous les jours,
souvent plusieurs fois par
jour, pendant des semaines
ou des mois

Quelques-unes
par mois

Pendant une
crise

Agitation, va-et-vient Allongé immobile
dans une pièce
sombre

Comment traiter l’AVF
Les antalgiques comme l’ibuprofène, le paracétamol et les opioïdes ne soulagent pas l’AVF. L’oxygène à haut débit, les

triptans injectables et certains psychédéliques peuvent stopper les crises.

Vous pensez
en souffrir ?
Faites le test gratuit de 2 minutes.

Découvrez les
traitements efficaces
ClusterInfo.org propose des guides

clairs et fondés sur les preuves
pour les patients, leurs proches et

les soignants.
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